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Sie alle belegten die Podestplatze bei den Regionalmeisterschaften des Lollslaufes 2025 in Bad Hersfeld - Fotos: Hans-Hubertus Braune

BAD HERSFELD Sparkasse kiirt Regionalmeister
Lollslauf-Sieger: "Es hat mir Bock gemacht, durch Hersfeld zu rennen” - Bilder

15.11.25 - Der Lollslauf war in diesem Jahr von einigen Anderungen geprigt. Wegen der GroRbaustelle an der
Hochbriicke und weiteren Faktoren konnte die Halbmarathon-Strecke nicht angeboten werden. Auch in der

Organisationen stellte sich der Ski-Club Neuenstein neu auf.

Rlickblickend kénnen alle durchatmen, denn die Neuauflage kann getrost alles gelungen bezeichnet werden.
3.118 Teilnehmer sind eine erfreuliche Zahl, die Begeisterung fiir den Lollslauf ist ungebrochen. Eine der

sportlichen Zugpferde ist der heimische Top-Laufer Philipp Stuckhardt aus Bad Hersfeld.
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Das Team der Organisatoren vom Ski-Club Ingo Lange ist Vorstandsvorsitzender der Siegerehrung im Schulungsraum der Sparkasse
Neuenstein Sparkasse Bad Hersfeld-Rotenburg ... in Bad Hersfeld

Das schonste Kostiim beim Lollsauf 2025 Alfons Retting ist Leiter Marketing und Werbung
der Sparkasse Bad Hersfeld-Rotenburg ...



Bei der Siegerehrung der regionalen Siegerinnen und Sieger in den R&umen des Sponsors Sparkasse Bad
Hersfeld-Rotenburg sagte der sympathische Lang- und Mittelstreckenldufer: "Wir waren alle mega froh, dass der
Loslauf wieder stattfindet. Wir haben uns einfach mega gefreut und die Stimmung an der Strecke war natiirlich
wie immer super stark und vom Gefiihl her noch mal einen Tick besser sogar, wie die letzten Jahre.
Verbesserungsvorschldge gibt es ja immer. Wir sind realistisch und wissen natiirlich, wo man noch dran feilen

kann. Aber insgesamt war ich mega begeistert. Es hat mir auch Bock gemacht, durch Bad Hersfeld zu rennen."
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Der herausragende Lang- und Karl-Heinz Hemel vom Ski-Club Neuenstein Olaf Podszuweit vom Organisationsteam des
Mittelstreckenldufer Philipp Stuckhardt siegte in Lollslaufes in Bad Hersfeld
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Ingo Lange von der Sparkasse dankte alle, die sich am Lollslauf beteiligt und es somit ermdglicht haben, dass
der Lollslauf durchgefiihrt werden konnte. Der Vorstandsvorsitzende stand selbst mit seiner Frau im Zielbereich
und unterstiitzte die Helfer etwa beim Verteilen von Warmewesten. Er kiindigte an, dass sich die Sparkasse

auch im néchsten Jahr beim Lollslauf wieder mit einbringen werde.

"Wir waren nach dem Lauf genauso platt, noch schlimmer platt, wie der Philipp, als wenn er auf den Eiger

gelaufen wiére. Es war sehr anstrengend", sagte Karl-Heinz Hemel vom Ski-Club. Er dankte allen Sponsoren,
Helfern und den Mitstreitern vom Organisationsteam. Er freue sich auch auf das Feedback der Sportler und

verriet, dass es im nachsten Jahr zum 20. Lollslauf vielleicht wieder weitere Laufe geben werde. "Der Philipp ist



schon ganz gedankenverloren und tiiftelt’, sagte Hemel. Vielleicht auch wieder einen Ha’lb-Marathon?

Urkunde und eine Tiite mit Geschenken

Marketing-Chef Alfons Retting schilderte die Wertung der Regionalmeisterschaften. Da beim Lollslauf viele
Sportler aus weiter entfernten Orten starten und vordere Platze belegen, sollen mit den

Regionalmeisterschaften die erfolgreichen Lauferinnen und Laufer aus dem Verbreitungsgebiet der Sparkasse

Bad Hersfeld-Rotenburg ausgezeichnet werden.

Und so war die Freude bei den jeweils Top drei der jeweiligen Laufe groR. Sie erhielten aus den Handen von Olaf
Podszuweit, Karl-Heinz Hemel und Alfons Retting eine Urkunde und eine Tiite mit Geschenken. Bei Kaffee und
Kuchen wurde sicher auch gefachsimpelt und sich bereits fiir den Lollslauf 2026 verabredet. Die Ski-Club
Neuenstein will jedenfalls Vollgas geben und im néchsten Jahr wieder einen Tag vor Beginn des Lullusfestes

diese besondere Laufveranstaltung anbieten.

Siegerehrung der Sparkassen-Regionalmeisterschaft

10 Kilometer Mannlich
1. Philipp Stuckhardt 33:20 Minuten, 2. Christian Schogin 35:53, 3. Leon Bettenhausen 37:13

10 Kilometer weiblich
1. Tamika Staar 44:32 Minuten, 2. Franziksa Richter 45:51, 3. Lisa Wagner 46:11




5 Kilometer mannlich
1. Philipp Stuckhardt 15:49 Minuten, 2. Oskar Weber 17:37, Timo Bach 17:58

5 Kilometer Einzel weiblich
1. Bibiane Kronemann 19:38 Minuten, 2. Emilia Wischer 21:46, 3. Catherina Culpepper 24:06

Schiiler 1,3 Kilometer
1. Noah Stang 04:42 Minuten, 2. Bastian Buchs 04:43, 3. Oscar Buchenau 04:47

Schiilerinnen 1, 3 Kilometer
1. Hannah Aslan 04:48 Minuten, 2. Johanna Schmidt 05:11, 3. Mia Liana Baumgardt 05:22

Bambini mannlich
1. Matti Winter 01:48 Minuten, 2. Jannis Winter 01:53, 3. Kalle Krenz 01:53

Bambini weiblich
1. Nele Knauf 01:52 Minuten, 2. Rieke Seufert 01:53, 3. Mila Gellert 01:59

Mannschaft 5 Kilometer méannlich

1. SV Unterhaun 21:03 Minuten (Marco Lorenz, Bjorn Becker, Philipp Nuhn, Lucas Fiihrer, Miro Kiimmel, Timo
Lorenz),

2. C-Jugend JFV Bad Hersfeld 24:53 Minuten (Justus Lenz, Abdulaziz Mohammad, Younes Hanagria, Jonas
Wieter, Loran Mamoud, Artur Serdenchnyi, Luka Grgic,

3. SG Neuenstein Herren 25:02 (Aron Leiding, Phil Zimmermann, Till Orlishausen, Leon Barthel, Dennis Galbas,
DAniel Richter, Niklas Ziehn)

Mannschaft 5 Kilometer weiblich

1. Pferdefreunde Niederjossa 30:51 Minuten (Sarah Stock, Lea Sophie Hofmann, Marit Stock, Denise Lips, Sonja
Rohrbach).

2. SG Neuenstein Damen 31:35 ((Carolin Schwarz, Nora Linnemann, Sabrina Steinhauer, Timea Spill, Salea
Reusch, Jil Becker).

3. TV 03 Breitenbach Frauen 31;54 (Heidrun Wilhelm, Jutta Buchenau, Doro Licht, Heike Eckert, Gilsela Schenk,
Tanja Allmeroth).



Mannschaft 5 Kilometer Mixed

1. Leichtahtletik Sportverein Niederaula 26:22 Minuten (Emma Schenk, Jakob Vogt, Amelie Thalmann, Matthias
Schenk, Rosa Landsiedel, Ida Weiland).

2. Sparkasse Hersfeld-Rof 29:37 Minuten (Hanna Starkloff, Sofia Kujawa, Anja Neuber, Ralf Eckhardt, Sebastian

Herwig, Daniela Asshauer).
3. TTC Lax 30:03 Minuten (Sarah Annuseit, Zoe Fischer, Jan Habermehl, Anna BoB, Andreas Hahn, Patrick

Gollmann).

Schillerndste Kostiim 5 Kilometer

1. TV 03 Heringen (wir sind Lolls) 38:26 Minuten (Claudia Franke, Melanie Hercher-Poppe, Silke Zoll, Justina
Mrugalla, Carsten Engler, Stephan Franke Maik Mrugalla).

2. Firma Lauterbach, Eitra (Mario Kart) 26:37 (Jens Riger, Michael Krause, Bernhard Schott, André Skoupy,
Alexander Schott).

3. TV 03 Breitenbach Frauen (SuperBons) 31;54 (Heidrun Wilhelm, Jutta Buchenau, Doro Licht, Heike Eckert,

Gisela Schenk, Tanja Allmeroth). (Hans-Hubertus Braune) +++



